Je m’appelle Cyrille GUERIN.

Mon expérience et mon parcours de chef d’entreprise pendant 21 ans,
mon accompagnement de plus d"une trentaine de sociétés, les
nombreuses formations autour de la relation ainsi que ma sensibilité

orientée autour de 1'éco-psychologie pratique et la facilitation, m’ont
permis d’acquérir une expertise pour améliorer le fonctionnement
d’un groupe, sa cohésion et son efficacité.

Mes interventions sont axées sur I’amélioration de la communication,
de la confiance et de I’estime de soi, des relations authentiques, de la
gestion du stress.

Je dispose aujourd’hui d’outils créatifs, concrets, ludiques, et sur
mesure.

Je m’appelle Karine MARCHANDOU.

Je suis de nature intense et impliquée. Cette implication fait appel a
certains de mes traits de personnalité comme l'écoute, le ressenti,
l'intuition et ’analyse qui me sont restés propres en toute
circonstance.

Pour coller a cette nature impliquée, j'ai choisi de suivre des
formations afin de mettre du sens dans les enjeux des relations en

' équipe en entreprise.

Je fais profiter de ces outils d’écoute et d’organisation, de logique et
d’intuition au service du développement personnel en cabinet ou en
facilitation de groupe lors de stage.



